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PRAKTISKE OPPLYSNINGER TIL HYBELBOERE PÅ INTERNAT I MARKA  

 

1. POST 

MOSJØEN VGS STUDIESTED MARKA 

      HONGGARDSVEGEN  33  

      8658 MOSJØEN 

 

For elevene som bor her er dette deres hybeladresse, denne oppgis til Lånekassen ved 

søknad om stipend. Dersom eleven mottar post, blir denne levert til resepsjonen og 

eleven får melding om henting pr tlf. 

 

2. TELEFON 

Sentralbord – 08.00 – 15.30      75 65 40 00 

Internat – 14.30-01.00 (i skoleåret)                             95 90 97 15   

 

3. BIBLIOTEK 

Åpningstiden er fra kl.08.00 til kl. 15.30 de dager bibliotekar er til stede. 

Bibliotekar har 30% stilling. 

Låner er erstatningsansvarlig for det materialet han/hun låner. 

På biblioteket finner du lokalavis, tidsskrifter, faglitteratur og skjønnlitteratur.  

Låner må bruke lånekort. Lånekort = Skolebevis. 

 

4. SPISESAL 

Åpen fra 07.30 – 15.45. Her serveres alle måltider i løpet av dagen.  

Her er vi opptatt av at alle viser god folkeskikk / bordskikk, og at alle rydder opp etter 

seg selv. 

Av hygieniske årsaker skal alle møte i spisesal med rene hender, klær og skotøy. Elever 

eller andre som kommer til spisesal i skittent arbeidstøy / fottøy eller verneutstyr, nektes 

adgang.    

 

5. BILKJØRING 

Elever og besøkende skal parkere biler på parkeringsplasser nedenfor internatene.   

Bruk av bil på skolens område skal skje med særlig aktsomhet på grunn av mange 

fotgjengere, barnehage på området, av hensyn til dyrevelferd og alles sikkerhet.   

Det er ikke tillatt å oppbevare uregistrert kjøretøy på skolens område. 

 

6.   HYBEL 

Hyblene er møblert med seng, skrivepult, stol og klesskap, og det er vask og speil på 

alle rom. Åsgard, det nyeste internatet har dusj og toalett på rommet. 

Møbler skal ikke fjernes/flyttes på. Det er lov å supplere med møbler – ikke bytte. Ved 

rominspeksjon vil vi ha særlig fokus på brannsikkerhet, i fht. medbrakte møbler / div. 

Det kan være lurt å ta med seg et lite kjøleskap for oppbevaring av mat/drikke på 

egen hybel. 

 

7. HYBELKONTRAKT OG NØKLER 

Svar på hybel kommer fortløpende i løpet av juli. 

Husleiekontrakt sendes ut digitalt og må signeres før skolestart. 

Nøkler til hybler fås utlevert ved innflytting. 

Erstatning ved tap av hybelnøkkel kr. 1700,- 
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8. VASKING AV KLÆR 

Det er vaskemaskin, tørketrommel og tørkestativ på hvert internat. Alle må ha med seg 

eget vaskemiddel.  

 

9. PAKKELISTE HYBEL 

Dyne- og putetrekk, laken, dyne og pute, overmadrass 90x200, egne gardiner (160 cm 

lengde) kan tas med ved behov, hygieneartikler, vaskemiddel for å vaske klær. For de som 

bor på hybel med dusj/toalett må dere medbringe rengjøringsmidler som er tilpasset toalett 

og dusj. 

Dersom du skal bo i leilighet/minibolig må du å kjøpe forbruksvarer til kjøkken selv, som 

for eks. zalo, bakepapir, fryseposer, tørkepapir, og lignende.  

 

10.  HUSREGLEMENT FOR INTERNAT 

Nødvendig for å opprettholde et trygt og hyggelig bomiljø, og omfatter plikter og 

rettigheter på lik linje med skolereglementet. Reglement ligger på vår hjemmeside, det 

utdeles også ved skolestart. 

 

11. INN- OG UTFLYTTING AV HYBEL 

Dagen før skolestart er det innflytting. Da får alle nye hybelboere omvisning på sitt 

internat. Da går vi gjennom hybel, vaskerom og branninstruks. Alle må fylle ut 

tilstandsrapport på hybel å levere inn første dag. 

Utflytting av hybel må skje senest siste skoledag. Egne lister for påmelding til utsjekk vil 

publiseres når skoleslutt nærmer seg. Info kommer på transpondermelding. 

 

12. RENHOLDSRUTINER 

Alle hybelboere skal delta på felles renholdsrutiner. Dette innebærer rullering på vask 

av fellesarealer som korridorer, trappeoppganger, vaskerom på eget internat, pluss felles 

kjøkken. Rydding av internat i fellesarealer og uteområder må også påregnes ved behov. 

Rominspeksjoner gjennomføres x 1 per måned. Da skal alle hybler være ryddet, vasket 

og klar for inspeksjon. 

Vask av fellesarealer arrangeres 3 – 4 ganger per skoleår. Dette er en felles vaskedag 

hvor alle som bor på det enkelte internat må delta. Dette er et viktig bidrag til at 

internatene holdes rene og hyggelige for alle som bor der. 

Det vil bli lagt ut lister i velkomstmappe for når den enkelte har sin vaskeuke, når det er 

rominspeksjon og når felles vask gjennomføres. Det legges også ut meldinger på teams. 

Manglende oppmøte på sine vaskedager eller fellesvask, faktureres med 600 kroner pr. 

manglende oppmøte.  

 

13. BRANNVERN OG SIKKERHET 

Vårt varslingssystem er direkte koblet til 110 sentral. Ved brannalarm får de direkte 

beskjed. 

Av hensyn til brannvern og sikkerhet er det ikke tillatt med micro, airfryer eller 

hybelkomfyr på hyblene. Det er heller ikke tillatt med levende lys eller annen bruk av 

åpen flamme på hybler. Ovner må ikke tildekkes av gardiner eller møbler. 


